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行走禱告 

王道仁 
一、 兩種行走禱告 

1. 行走時的禱告：基督徒無時不刻都可以禱告，因此在行走時禱告是很自然的 

2. 特別的行走禱告：特別安排行走路線和禱告事項的行走禱告，可藉著靠近場地更貼近要禱告

的事物，可結伴進行 

二、 和行走禱告相關的經文 

1. 贏得耶利哥城：圍繞一個目標禱告，求上帝拆毀阻礙，帶領贏取目標 

書 6:3-5 耶和華對約書亞說：「看，我已經把耶利哥城和耶利哥王，以及大能的勇士，都交在你

手中。 3 你們要圍繞這城，所有的士兵繞城一次，六日你都要這樣做。 4 七個祭司要拿七個羊

角走在約櫃前。到了第七日，你們要圍繞這城七次，祭司也要吹角。 5 羊角聲拖長的時候，你

們一聽見角聲，眾百姓要大聲呼喊，城牆就必倒塌，各人要往前直上。」 

2. 重建耶路撒冷城牆：察看現況，求上帝呼召同工，重新努力 

尼 2:11-17 我到了耶路撒冷，在那裏停留了三天。 12 夜間我和跟隨我的幾個人起來；但上帝感

動我心要為耶路撒冷做的事，我並沒有告訴人。只有我自己騎的牲口，沒有別的牲口在我那裏。 

13 當夜，我出了谷門，往野狗泉去，到了糞廠門，察看耶路撒冷的城牆，城牆被拆毀，城門被

火焚燒。 14 我又往前，到了泉門，又到王池，但所騎的牲口沒有地方可以過去。 15 於是我夜

間沿溪而上，察看城牆，又轉身進入谷門，就回來了。 16 我往哪裏去，我做甚麼事，官長都不

知道。我也沒有告訴猶大人、祭司、貴族、官長和其餘做工的人。 17 以後，我對他們說：「我

們所遭的難，耶路撒冷怎樣荒涼，城門被火焚燒，你們都看見了。來吧，讓我們重建耶路撒冷的

城牆，免得再受凌辱！」 

3. 舉起聖潔的手隨處禱告：為萬人、為政府、為福音工作隨處禱告 

提前 2: 1-7 所以，我勸你，首先要為人人祈求、禱告、代求、感謝； 2 為君王和一切在位的，

也要如此，使我們能夠敬虔端正地過平穩寧靜的生活。 3 這是好的，在我們的救主上帝面前可

蒙悅納。 4 他願意人人得救，並得以認識真理。 5 因為只有一位上帝， 在上帝和人之間也只

有一位中保， 是成為人的基督耶穌。 6 他獻上自己作人人的贖價； 在適當的時候這事已經證

實了。 7 我為此奉派作傳道，作使徒，在信仰和真理上作外邦人的教師。我說的是真話，不是

說謊。 8 我希望男人舉起聖潔的手隨處禱告，不發怒，不爭論。 

三、 行走禱告的步驟 

1. 集合報告禱告的主題、路線 

2. 兩人一組或各自進行行走禱告 

3. 定點可集合再一起禱告 

四、 為德生教會行走禱告 

1. 看到新興國小：為教會在新興國小的福音工作(彩虹)、為教會的兒童事工 

2. 看到長輩、成人、青年、兒童經過：為教會的長輩、成人、青年、兒童親子事工 

3. 看到人、車：為教會能對社區居民傳福音見證上帝 

4. 看到教會：為核心同工、長執選舉、合一、未來 

5. 看到一起行走禱告的兄姊：為教會彼此相愛、關懷工作、禱告事工 

五、 禱告的時間 

六、 作業 

1. 請挑一個時間，自行嘗試行走禱告。可為教會或家庭。 


