
初信造就班 

9. 三一上帝 

使徒信經：我信上帝，全能的父，創造天地的主。 

我信我主耶穌基督，上帝的獨生子；因著聖靈成孕，由童貞女馬

利亞所生；在本丢彼拉多手下受難，被釘於十字架，受死，埋葬；

降在陰間；第三天從死人中復活；升天，坐在全能父上帝的右邊；

將來必從那裡降臨，審判活人，死人。 

我信聖靈；我信聖而公之教會；我信聖徒相通；我信罪得赦免，

我信身體復活；我信永生。阿們！ 

使徒信經是簡單說明我們信仰的內容，幫助我們自己和別人認識基督信仰。使徒

信經並非聖經，因此必須以聖經為根據。讀使徒信經的時候，我們是互相提醒也

提醒自己，因此要用宣告的方式大聲朗誦。 

 

1. 「我信上帝」是什麼意思？我可以又拜上帝，又拜別的神明嗎？ 

「以色列啊，你要聽！耶和華─我們上帝是獨一的主。」（申 6:4） 

「主耶和華啊，你曾用大能和伸出來的膀臂創造天地，在你沒有難成的事。」（耶

32:17） 

 

2. 「我信我主耶穌基督」是什麼意思？ 

「上帝愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們，叫一切信他的，不致滅亡，反得永

生。」（約 3:16） 

「我當日所領受又傳給你們的：第一，就是基督照聖經所說，為我們的罪死了，

而且埋葬了；又照聖經所說，第三天復活了」（林前 15:3-4）。 

 

3. 「我信聖靈」是什著意思？ 

「只等真理的聖靈來了，他要引導你們明白一切的真理…」（約 16:13） 

「豈不知你們的身子就是聖靈的殿嗎？這聖靈是從上帝而來，住在你們裏頭的」

（林前 6:19）。 

「況且，我們的軟弱有聖靈幫助；我們本不曉得當怎樣禱告，只是聖靈親自用說

不出來的歎息替我們禱告。」（羅 8:26） 

 

4. 「我信聖而公之教會」和「我信聖徒相通」是什麼意思？ 

「身體只有一個，聖靈只有一個，正如你們蒙召同有一個指望。一主，一信，一

洗，一上帝，就是眾人的父，超乎眾人之上，貫乎眾人之中，也住在眾人之內。」

（弗 4:4-6） 

「基督愛教會，為教會捨己。要用水藉著道把教會洗淨，成為聖潔，可以獻給自

己，作個榮耀的教會，毫無玷污、皺紋等類的病，乃是聖潔沒有瑕疵的。」（弗



5:25-27） 

「我們將所看見、所聽見的傳給你們，使你們與我們相交。我們乃是與父並他兒

子耶穌基督相交的。」（約壹 1:3） 

 

5. 三一上帝是什麼意思？為什麼要強調三一上帝？ 

神說：「我們要照著我們的形像、按著我們的樣式造人，使他們管理海裡的魚、

空中的鳥、地上的牲畜，和全地，並地上所爬的一切昆蟲。」（創 1:26） 

耶和華神說：「那人已經與我們相似，能知道善惡；現在恐怕他伸手又摘生命樹

的果子吃，就永遠活著。」（創 3:22） 

「你們所受的，不是奴僕的心，仍舊害怕；所受的，乃是兒子的心，因此我們呼

叫：阿爸！父！聖靈與我們的心同證我們是上帝的兒女」（羅 8:15-16） 

耶穌禱告天父說：「你所賜給我的榮耀，我已賜給他們，使他們合而為一，像我

們合而為一。」（約 17:22） 

 

三一上帝就是天父、耶穌和聖靈，雖然是三，卻完全地相愛與合一，是我們所信

獨一的上帝，亦稱為「三位一體」。有人將三一上帝類比太陽，天父像太陽本身，

耶穌像太陽射出的光，聖靈則像我們身上感受到太陽的熱，三一上帝完全合一地

工作，創造並拯救世界。 

按聖經的經文，三一上帝的合一就是基督徒學習合一最好的典範。而三與一之間

雖然有難理解的地方，但人要了解超越人的上帝本來就可能遇到困難，我們只能

謙卑學習。 

聖經沒有直接使用三一上帝的用語，但其實是由聖經歸納而來，強調我們相信的

是獨一上帝，並且是父、子、聖靈。使用三一上帝的用語是為了避免基督徒的誤

解，並對抗對聖經片面或錯誤的解釋。 

 


