
初信造就班 

3. 禱告 

 

上帝的子民、萬民皆祭司 

禱告的對象、內容 

耶穌教導如何禱告 (路加 11) 

 

「我又告訴你們，祈求，就給你們；尋找，就找到；叩門，就給你們開門。因為

凡祈求的，就得着；尋找的，就找到；叩門的，就給他開門。」（路 11:9-10） 

「我們的軟弱有聖靈幫助；我們本不曉得當怎樣禱告，只是聖靈親自用說不出來

的歎息替我們禱告。鑒察人心的，曉得聖靈的意思，因為聖靈照著 神的旨意替

聖徒祈求。」（羅 8:26-27） 

「應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求，和感謝，將你們所要的告訴上帝。

上帝所賜、出人意外的平安必在基督耶穌裏保守你們的心懷意念。」（腓 4:6-7） 

「要常常喜樂，不住地禱告，凡事謝恩；因為這是上帝在基督耶穌裏向你們所定

的旨意。」（帖前 5:16-18） 

耶穌說：「你們若奉我的名求甚麼，我必成就。你們若愛我，就必遵守我的命令。」

（約 14:14-15） 

「我們若照他的旨意求甚麼，他就聽我們，這是我們向他所存坦然無懼的心。既

然知道他聽我們一切所求的，就知道我們所求於他的，無不得著。」（約壹 5:14-15） 

「所以你們要彼此認罪，互相代求，使你們可以得醫治。義人祈禱所發的力量是

大有功效的。」（雅 5:16） 

 

五種禱告：頌讚、感恩、認罪、祈求、為別人祈求（代禱） 

 

神是我們的依靠 

「耶和華啊，你已經鑒察我，認識我。我坐下，我起來，你都曉得；你從遠處知

道我的意念。我行路，我躺臥，你都細察；你也深知我一切所行的。耶和華啊，

我舌頭上的話，你沒有一句不知道的…我若升到天上，你在那裏；我若在陰間下

榻，你也在那裏。我若展開清晨的翅膀，飛到海極居住，就是在那裏，你的手必

引導我；你的右手也必扶持我。」（詩 139:1-10） 

「我要向山舉目；我的幫助從何而來？我的幫助從造天地的耶和華而來。他必不

叫你的腳搖動；保護你的必不打盹！」（詩 121:1-3） 

 

「奉耶穌基督的名」，蓋認證章，寄出！ 

阿們是希伯來文，意思是「誠心誠意」，用在禱告表示誠心誠意地禱告。 

 


